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MSC IMIĘ NAZWISKO NR PŁEĆ MIASTO KLUB KAT/ WIEK MSC/ KAT POMIAR 1 CZAS 

1 ARTUR GUŁAJ 309 M LEGNICA KB LEW LEGNICA M40 1 00:07:02 00:14:20 

2 MIŁOSZ BIELAK 301 M ŻARY MLKS AGROS ŻARY M16 1 00:07:16 00:14:38 

3 RAFAŁ BARDZIŃSKI 312 M Legnica KB Lew Legnica M20 1 00:07:23 00:14:56 

4 ŁUKASZ  GARLIŃSKI 120 M WIELOWIEŚ KB Krokus Kwiatkowice M20 2 00:07:22 00:15:04 

5 JERZY JAGIELSKI 42 M JAWOR FENIKS LEGNICA / CIEPŁO JAWOR M30 1 00:07:21 00:15:04 

6 WOJCIECH PACHNIK 320 M LUBKÓW UKS ORINTPARK.PL M20 3 00:07:29 00:15:15 

7 ANDRZEJ RYDZ 244 M JAWOR KB TKKF JAWOR M50 1 00:07:28 00:15:19 

8 PIOTR MAJEWSKI 232 M LUBIN ZG LUBIN  M30 2 00:07:29 00:15:20 

9 GRZEGORZ  JANKOWSKI 179 M Jaczów   M40 2 00:07:26 00:15:29 

10 DOMINIK KOMENDACKI 249 M GŁOGÓW MTS Drużyna Szpiku KGHM M30 3 00:07:31 00:15:31 

11 JAKUB SZTOŃ 202 M KOŚCIELEC   M16 2 00:07:41 00:15:40 

12 PATRYK PANASIEWICZ 219 M PILCHOWICE MLKS RAKOWICE M12 1 00:07:46 00:15:42 

13 DOMINIK SKÓRKA 266 M ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA M12 2 00:07:34 00:15:42 

14 STANISŁAW PACHNIK 319 M Raciborowice  ORIENTPARK.PL IWINY M12 3 00:07:56 00:15:42 

15 GRZEGORZ KRAJEWSKI 318 M LEGNICA 4K LEGNICA M30 4 00:07:49 00:15:44 

16 KRZYSZTOF KWAŚNIK 207 M NIECHLÓW KGHM POLKOWICE-SIEROSZOWICE M30 5 00:07:41 00:15:45 

17 MACIEK KEMPA 297 M Żary Żary Runners Team M16 3 00:07:39 00:15:53 

18 KRZYSZTOF WAJMAN 203 M Sucha Górna AKS Wybiegani Polkowice M40 3 00:07:56 00:15:58 

19 ANNA FICNER 248 K ZŁOTORYJA OLAWS ZŁOTORYJA K30 1 00:07:55 00:16:02 

20 DOMINIK ZAJĄC 225 M WLEŃ MLKS RAKOWICE M16 4 00:07:46 00:16:16 

21 DROGOSZ  ANDRZEJEWSKI 137 M Lubin HUSARIA RACE TEAM M30 6 00:07:52 00:16:20 

22 PIOTR MACHOŃ 11 M CHOCIANÓW ZDYSZAAANI CHOCIANÓW M40 4 00:07:55 00:16:20 

23 DAWID SZKODZIŃSKI 193 M Legnica Feniks Legnica M16 5 00:07:48 00:16:22 

24 MIROSŁAW KOPIŃSKI 261 M Złotoryja BIEG WULKANÓW M40 5 00:08:01 00:16:30 

25 TOMASZ HUCAŁ 77 M Lubin   M40 6 00:08:00 00:16:30 

26 EMIL MATEJCZUK 112 M GŁOGÓW BIEGAM BO LUBIĘ GŁOGÓW M20 4 00:08:05 00:16:32 

27 KRZYSZTOF SKIBA 114 M Polkowice MSPORT TEAM M50 2 00:08:01 00:16:36 

28 ADRIAN ŚCIUBIDŁO 254 M CHOCIANÓW ZG LUBIN  M20 5 00:08:06 00:16:40 

29 KRZYSZTOF GLAPSKI 63 M Chocianów KGHM ZG/Polkowice-Sieroszowice M30 7 00:08:01 00:16:45 

30 MARIUSZ LIANA 73 M Krzeczyn Mały   M20 6 00:08:20 00:16:50 

31 MARCIN KACZANOWSKI 84 M Lubin MTS Drużyna Szpiku KGHM M40 7 00:08:19 00:16:51 

32 PAWEŁ SZCZERBA 233 M LUBIN ZG LUBIN  M30 8 00:08:22 00:16:53 

33 SEBASTIAN FUROWICZ 164 M SZKLARY GÓRNE   M30 9 00:08:23 00:16:55 

34 ANDRZEJ BENDKOWSKI 317 M Legnica KB Lew Legnica M40 8 00:08:27 00:16:59 

35 KUBA OBOLEWICZ 59 M Złotoryja Olaws Złotoryja M16 6 00:08:00 00:17:00 

36 TADEUSZ PERŁAKOWSKI 175 M KŁOBUCZYN MTS Drużyna Szpiku KGHM M60+ 1 00:08:22 00:17:02 

37 WOJCIECH ARGASIŃSKI 128 M Sucha Górna AKS Wybiegani Polkowice M16 7 00:08:13 00:17:11 
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38 DARIUSZ KWAŚNIK 82 M LUBIN MTS Drużyna Szpiku KGHM M50 3 00:08:33 00:17:12 

39 DARIUSZ PACHNIK 6 M     M40 9 00:08:32 00:17:17 

40 KAROL GROLEWSKI 76 M Lubin Iskra Księginice M40 10 00:08:21 00:17:23 

41 ŁUKASZ KOZIEŁ 258 M LUBIN   M30 10 00:08:34 00:17:25 

42 ŁUKASZ SEMIK 239 M GŁOGÓW BIEGAM BO LUBIĘ GŁOGÓW M20 7 00:08:21 00:17:27 

43 MATEUSZ JAWORSKI 256 M LUBIN BKMM M20 8 00:08:33 00:17:29 

44 IZABELA WOLAK 323 K Jawor Feniks Legnica K20 1 00:08:38 00:17:32 

45 PIOTR JAROSZYŃSKI 300 M LUBIN MTS Drużyna Szpiku KGHM M30 11 00:08:31 00:17:34 

46 BOGUSŁAW  CHAMIELEC  180 M Lubin A Emeryt Biega/Lubin M50 4 00:08:49 00:17:34 

47 MARCIN STĘPNIAK 123 M wschowa   M20 9 00:08:57 00:17:36 

48 ROBERT KAPIEC 246 M LUBIN PARKRUN LUBIN M30 12 00:08:35 00:17:41 

49 KAMIL BUNNAT 299 M ŻARY MLKS AGROS ŻARY M12 4 00:08:26 00:17:47 

50 PIOTR SIWAK 328 M RUDNA START SCINAWA M50 5 00:08:48 00:17:47 

51 ANNA ZACZYŃSKA 183 K Lubin MTS Drużyna Szpiku KGHM K30 2 00:08:38 00:17:49 

52 EWA  PADUCH 115 K Jerzmanowa kb Lew legnica K40+ 1 00:08:52 00:17:50 

53 MAREK ZAJĄC 34 M Wleń MLKS ''RAKOWICE'' M30 13 00:08:55 00:17:57 

54 MARIAN ŻUKOWSKI 10 M KWIATKOWICE KB Krokus Kwiatkowice M50 6 00:08:55 00:17:58 

55 ELŻBIETA  BOTUSZYN 210 K GRODOWIEC   K40+ 2 00:08:57 00:18:02 

56 BOGUSŁAW HYŻY 213 M LUBIN   M50 7 00:08:41 00:18:05 

57 MAREK KRZEWIŃSKI 64 M Ogrodzisko Ogrodzisko M30 14 00:08:53 00:18:05 

58 RAJMUND KIEŁCZYŃSKI 108 M Lubin   M40 11 00:08:53 00:18:12 

59 ANDRZEJ KOŁODZIEJ 127 M Miłkowice   M40 12 00:08:59 00:18:12 

60 ROBERT MARCINIAK 315 M LUBIN   M30 15 00:09:15 00:18:20 

61 DANIEL DĄBROWSKI 218 M LUBIN   M40 13 00:09:06 00:18:22 

62 BARTOSZ MACYSZYN 270 M LUBIN   M30 16 00:08:54 00:18:24 

63 JĘDRZEJ PACHNIK 321 M LUBKÓW UKS ORIENTPARK.PL IWINY M12 5 00:08:51 00:18:24 

64 PIOTR STOLARCZUK 165 M CHOCIANÓW Z.Z.P.D. PeBeKa LUBIN Dołowi M30 17 00:08:50 00:18:25 

65 LESZEK  ZAJDEL 307 M Rogów legnicki KB Krokus Kwiatkowice M40 14 00:09:20 00:18:25 

66 WŁODZIMIERZ RAPACKI 194 M LEGNICA KB LEW LEGNICA M60+ 2 00:09:10 00:18:26 

67 ADAM  OBORSKI 18 M Lubin   M40 15 00:09:08 00:18:27 

68 JAROSŁAW KOLAWA 28 M LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA M40 16 00:09:14 00:18:29 

69 MARCIN OBARZANEK 191 M Legnica Biegam Bo Lubię Legnica M40 17 00:09:17 00:18:29 

70 KRZYSZTOF KISIEL 32 M LEGNICA   M20 10 00:09:03 00:18:31 

71 KAMILA KRZEMIŃSKA-BIELAK 298 K ŻARY   K40+ 3 00:09:14 00:18:32 

72 TOMASZ ANDRZEJCZAK 14 M Włocławek Groszek M20 11 00:09:01 00:18:32 

73 MAŁGORZATA SZELIGA 31 K Raciborowice Dolne UKS Orientpark.pl Iwiny K20 2 00:09:12 00:18:35 

74 SEBASTIAN ORZEŁ 304 M Legnica   M30 18 00:09:08 00:18:39 
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75 GRZEGORZ DYM 330 M LUBIN MTS Drużyna Szpiku KGHM M30 19 00:09:01 00:18:45 

76 PAWEŁ GOLONKA 90 M Nowa Sól   M30 20 00:09:19 00:18:49 

77 KRZYSZTOF  RÓG 327 M Chocianów VWMP M40 18 00:09:24 00:18:52 

78 MICHAŁ MIEDZIŃSKI 324 M Jawor Feniks Legnica M30 21 00:09:13 00:18:56 

79 MARCIN GEMBUŚ 240 M LUBIN   M30 22 00:09:23 00:18:57 

80 JERZY DYGUDAJ 311 M   KB LEW LEGNICA M60+ 3 00:09:18 00:19:07 

81 ANDRZEJ JACKIEWICZ 259 M OGRODZISKO   M40 19 00:09:21 00:19:08 

82 MATEUSZ  ŁOBOCKI 78 M Lubin   M20 12 00:09:21 00:19:10 

83 ŁUKASZ  KWAPIS 98 M Ruja KB Lew Legnica M20 13 00:09:18 00:19:10 

84 RADOSŁAW SUTOR 243 M LUBIN CrossFit Lubin M16 8 00:09:38 00:19:11 

85 KONRAD ROMANIAK 119 M Lubin   M50 8 00:09:23 00:19:11 

86 MARTYNA PROSKA 220 K WLEŃ MLKS RAKOWICE K12 1 00:09:17 00:19:11 

87 MARCIN  OWCZAREK  99 M Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M40 20 00:09:39 00:19:12 

88 KRZYSZTOF WALACIK 155 M Obora   M40 21 00:09:11 00:19:14 

89 PAWEŁ SEKUŁA 230 M Lubin   M30 23 00:09:36 00:19:23 

90 ROBERT STADNICKI 1 M Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M40 22 00:09:55 00:19:34 

91 ZBIGNIEW URBANIAK 306 M PRZEMKÓW   M30 24 00:09:39 00:19:34 

92 PRZEMYSŁAW BIK 285 M Księginice MLKS Sokół Lubin M12 6 00:09:36 00:19:39 

93 JOANNA HOŁOWIECKA 188 K Lubin MSPORT TEAM K40+ 4 00:09:38 00:19:40 

94 WIKTORA KOZDROWSKA 39 K WLEŃ MLKS RAKOWICE K12 2 00:09:54 00:19:40 

95 ROBERT PISKORZ 147 M Polkowice Volkswagen Motor Polska M40 23 00:09:47 00:19:40 

96 ARTUR HUCAŁ 75 M Lubin   M40 24 00:09:47 00:19:48 

97 MARCIN TOKARSKI 142 M Legnica Feniks Legnica M20 14 00:09:56 00:19:53 

98 JAROSŁAW KORDYSZ 308 M LUBIN BKMM M30 25 00:10:15 00:19:59 

99 STANISŁAW IZWORSKI 224 M MARCZÓW MLKS RAKOWICE M50 9 00:09:54 00:20:01 

100 KATARZYNA  CZESNAKOWICZ 277 K Jelenia Góra Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K20 3 00:10:07 00:20:01 

101 MARCIN KUCZYŃSKI 204 M LUBIN   M40 25 00:10:06 00:20:12 

102 MICHAŁ LENKIEWICZ 316 K JAWOR   K40+ 5 00:09:55 00:20:18 

103 KAMIL BOGUCKI 166 M LEGNICA Łączka Team Legnica M30 26 00:10:11 00:20:19 

104 KACPER STADNICKI 303 M KOŹLICE   M16 9 00:10:29 00:20:22 

105 ELŻBIETA  KAŁUŻA 60 K CHOCIANÓW   K30 3 00:10:10 00:20:24 

106 JANUSZ SUKIENNIK 140 M Lubin ZG RUN  M40 26 00:10:05 00:20:28 

107 PAWEŁ ROGOŹNICKI 79 M Lubin   M30 27 00:10:19 00:20:37 

108 GRZEGORZ MACHOŃ 228 M CHOCIANÓW ZDYSZAAANI CHOCIANÓW M40 27 00:10:28 00:20:38 

109 JANUSZ KOSTECKI 205 M LUBIN   M40 28 00:09:58 00:20:41 

110 ARKADIUSZ  SARAMA 236 M LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA M40 29 00:10:24 00:20:42 

111 JOANNA CHŁODNICKA 92 K Kłębanowice Biegam Bo Lubię Głogów  K40+ 6 00:10:27 00:20:43 
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112 TOMASZ ZIEMIŃSKI 88 M Zielona Góra Biegam Bo Lubię Głogów M30 28 00:10:27 00:20:43 

113 KRZYSZTOF ROZNOWSKI 121 M chojnów   M40 30 00:10:28 00:20:50 

114 STANISŁAW BIK 284 M Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M50 10 00:10:25 00:20:53 

115 CYRYL ZOMERFELD 111 M Prochowice KB Krokus Kwiatkowice M12 7 00:10:30 00:20:56 

116 IRENEUSZ STANKIEWICZ 176 M LUBIN ARKA LUBIN TEAM M50 11 00:10:15 00:20:56 

117 MARCIN WARCHOŁ 163 M LUBIN   M30 29 00:10:32 00:20:59 

118 WOJTEK GDOWSKI 325 M SNOWIDZA FENIKS LEGNICA M30 30 00:10:15 00:21:01 

119 NATALIA GUBCZYK 400 K Ścinawa   K20 4 00:10:26 00:21:02 

120 JANUSZ MYDŁOWSKI 215 M PRZEMKÓW   M40 31 00:10:24 00:21:10 

121 JERZY DĄBROWSKI 116 M POLKOWICE   M60+ 4 00:10:40 00:21:10 

122 ZDZISŁAW AUGUSTYN 169 M LUBIN   M60+ 5 00:10:34 00:21:11 

123 ANDRZEJ KUCAB 241 M LUBIN   M50 12 00:10:42 00:21:11 

124 RAFAŁ UCINEK 69 M Osiek   M30 31 00:10:40 00:21:12 

125 DANIEL RADŁOWSKI 302 M CHOCIANÓW ARMIA   M30 32 00:09:58 00:21:12 

126 MARTYNA IZWORSKA 223 K MARCZÓW MLKS RAKOWICE K12 3 00:10:19 00:21:14 

127 ANNA STEFANKO 61 K Chocianów   K30 4 00:10:19 00:21:14 

128 RENATA BONECKA 293 K Legnica Fitness Piekary Legnica K30 5 00:10:32 00:21:19 

129 KRZYSZTOF KOZŁOWSKI 156 M lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M30 33 00:10:40 00:21:20 

130 DARIA DYM 198 K LUBIN MTS Drużyna Szpiku KGHM K30 6 00:10:40 00:21:23 

131 HENRYK BALKIEWICZ 281 M LEGNICA KB LEW LEGNICA M50 13 00:10:40 00:21:25 

132 AGNIESZKA WOJEWÓDKA 314 K WLEŃ MLKS RAKOWICE K12 4 00:10:49 00:21:28 

133 TADEUSZ SZOŁUCHA 310 M LEGNICA KB LEW LEGNICA M50 14 00:10:42 00:21:30 

134 TOMEK MILLER  106 M Lubin    M40 32 00:10:53 00:21:30 

135 KONRAD WAJS 65 M Legnica   M30 34 00:10:17 00:21:31 

136 ANNA BENDKOWSKA 313 K Legnica KB LEW LEGNICA K20 5 00:10:50 00:21:39 

137 DARIA PISKORZ 145 K Polkowice Drużyna Szpiku Sitech K40+ 7 00:10:32 00:21:48 

138 MARIUSZ BIELEŃ 294 M Miroszowice   M30 35 00:10:56 00:21:50 

139 BARTOSZ KRYŚ 62 M Lubin   M20 15 00:11:02 00:21:51 

140 EWA MATEJCZUK 113 K GŁOGÓW BIEGAM BO LUBIĘ GŁOGÓW K20 6 00:10:55 00:21:56 

141 ANGELIKA JANCZAK 260 K LEGNICA   K40+ 8 00:11:14 00:22:16 

142 TOMASZ NIWISIEWICZ 181 M Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta M30 36 00:10:43 00:22:18 

143 PATRYK SAJA 143 M Szklary Górne   M40 33 00:11:01 00:22:18 

144 MARIUSZ CHMIEL 153 M Bądzów Bądzów M40 34 00:10:47 00:22:21 

145 MACIEJ MACHOWSKI 16 M Legnica Feniks Legnica M40 35 00:11:22 00:22:23 

146 DARIUSZ FEDOROWICZ 170 M Góra BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA M30 37 00:11:05 00:22:32 

147 EWELINA SKÓRZYBÓT 85 K Prochowice KB Krokus Kwiatkowice K30 7 00:10:42 00:22:36 

148 WIESŁAW BIERNAT 93 M Osiek JKS osiek M40 36 00:10:36 00:22:41 
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149 MACIEJ RADTKE 151 M Szklary Dolne KGHM/ZG Polkowice-Sieroszowice M40 37 00:10:32 00:22:42 

150 ANNA MYDŁOWSKA 216 K PRZEMKÓW   K20 7 00:11:26 00:22:47 

151 MONIKA ROZNOWSKA 122 K Chojnów   K40+ 9 00:11:21 00:22:48 

152 MAGDA GROŃSKA 190 K Legnica Feniks Legnica K30 8 00:11:32 00:22:49 

153 JOANNA KNUTELSKA 292 K PRZEMKÓW   K30 9 00:11:24 00:22:50 

154 ARTUR KOLIŃSKI 305 M Legnica ARUT.pl M40 38 00:11:34 00:22:51 

155 DARIUSZ BEDNAREK 148 M Lubin   M40 39 00:11:22 00:22:52 

156 ANNA DOMAŃSKA 177 K LUBIN ARKA LUBIN TEAM K30 10 00:11:08 00:23:05 

157 JULIUSZ  PAPCIAK 41 M Jawor Feniks Legnica / Jawnet Jawor M60+ 6 00:11:30 00:23:10 

158 BOGDAN GRYGOROWICZ 399 M LUBIN NORDIC WALKING M60+ 7 00:11:30 00:23:18 

159 MARCIN KOWALIK 185 M Dziesław    M30 38 00:10:58 00:23:22 

160 KATARZYNA KIEŁCZYŃSKA 109 K Lubin   K40+ 10 00:11:32 00:23:28 

161 MAGDALENA WIŚNIEWSKA  287 K Legnica   K30 11 00:11:28 00:23:30 

162 ANNA WÓJTOWICZ 187 K LUBIN BKMM K40+ 11 00:11:26 00:23:46 

163 BARBARA WILCZAK 2380 K Lubin   K20 8 00:11:19 00:23:48 

164 ARTUR PAKOS 47 M Osiek   M30 39 00:11:23 00:23:50 

165 JAROSŁAW MORAWSKI 189 M Legnica Łączka Team Legnica M40 40 00:11:48 00:23:57 

166 MAGDALENA ŚLIWIŃSKA-BARTKÓW 322 K LUBIN   K20 9 00:12:37 00:24:04 

167 ŁUKASZ BARTKÓW 276 M Lubin RATOWNICY ZG RUDNA/ZG RUN M30 40 00:12:38 00:24:04 

168 ADRIAN SZAJNICKI 195 M Bądzów   M30 41 00:11:14 00:24:07 

169 JOANNA PĘKALSKA 217 K BRUNÓW   K20 10 00:11:54 00:24:08 

170 KATARZYNA JĘDRYKA 182 K LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA K30 12 00:11:53 00:24:29 

171 WIKTORIA HAGEL 247 K LUBIN PARKRUN LUBIN K20 11 00:11:49 00:24:31 

172 RADEK WIŚNIEWSKI 199 M LUBIN   M40 41 00:11:57 00:24:34 

173 MAŁGORZATA JARKA 129 K Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K40+ 12 00:12:02 00:24:34 

174 MAŁGORZATA SUTOR 242 K LUBIN BKMM K40+ 13 00:12:22 00:24:49 

175 KATARZYNA WAWROWSKA 96 K Lubin Biegająca Kasta Miedziowego Miasta K40+ 14 00:12:19 00:24:53 

176 MAŁGORZATA DOBROWOLSKA 329 K LUBIN BKMM K30 13 00:12:22 00:24:54 

177 IZABELA KOCHMAŃSKA 291 K Lubin   K40+ 15 00:12:17 00:25:16 

178 KATARZYNA GAJEWSKA 206 K LUBIN   K30 14 00:12:04 00:25:17 

179 KAROLINA  KRAWCZAK 91 K Głogów Biegam Bo Lubię Głogów K20 12 00:12:37 00:25:53 

180 ŁUKASZ TARASIUK 269 M CHOCIANÓW   M20 16 00:12:38 00:26:02 

181 ANNA NOWAK 83 K Lubin   K40+ 16 00:17:48 00:26:18 

182 MICHAŁ PISKORZ 146 M Polkowice   M16 10 00:11:27 00:26:50 

183 MIRELA MACHOŃ 227 K CHOCIANÓW ZDYSZAAANI CHOCIANÓW K30 15 00:13:27 00:27:24 

184 TOMASZ ZOMERFELD 110 M Prochowice KB Krokus Kwiatkowice M40 42 00:13:42 00:28:14 

185 BARBARA SKRZYNIARZ 252 K LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA K40+ 17 00:28:47 00:28:47 
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186 AGNIESZKA FENDORF-RÓG 326 K Chocianów   K40+ 18 00:14:37 00:29:59 

187 SYLWIA  MALISZEWSKA 235 K LUBIN BIEGAJĄCA KASTA MIEDZIOWEGO MIASTA K40+ 19 00:14:37 00:30:00 

188 BARBARA MACZYTA-KOZŁOWSKA 158 K Szklary Górne   K30 16 00:15:19 00:31:32 

189 MICHALINA CZARNECKA 283 K Lubin   K30 17 00:15:15 00:34:25 

 


