XV1 BIEG BOROW DOLNOSLASKICH
Akcja ekologiczna pn. ,,Nie wyrzucaj do lasu !”
Regulamin zawoddw:
Patronat:
Nadlesniczy Nadlesnictwa Chocianow
Dyrektor Zespotu Szkot w Chocianowie
Cel imprezy:
Popularyzacja aktywnos$ci ruchowej, wdrazanie zasad kultury rywalizacji i kibicowania, promocja zdrowego stylu
zycia, integracja spotecznosci lokalnej, promocja Chocianowa oraz Powiatu Polkowickiego, ukazywanie walorow
przyrodniczych Nadle$nictwa Chociandw, edukacja ekologiczna spoteczenstwa.
Termin i miejsce:
6 czerwca 2026r. (sobota), godz. 12.00
Biuro zawodow, czynne od godziny 11.00, na terenie siedziby Nadlesnictwa w Chocianowie, ul. Kosciuszki 23.
Organizator:
Zespot Szkot w Chocianowie, Nadlesnictwo Chociandéw, Stowarzyszenie Mata Ojczyzna Chociandéw, Klub
Olimpijczyka Zespotu Szkot w Chocianowie
Partnerzy:
Klub Biegacza ,,Zdyszaaani” Chocianéw, UKS przy Szkole Podstawowej w Chocianowie
Imprezy towarzyszace:
Przeprowadzona zostanie Akcja Ekologiczna pn. ,,Nie wyrzucaj do lasu !”. W ramach akcji zorganizowana zostanie
zbidrka wszelkiego rodzaju elektroodpadow.
Program:
11.00 — 11.45 — weryfikacja zawodnikow, wydawanie numerdw startowych
11.55 - oficjalne otwarcie zawodow
12.00 — start biegu gtdéwnego (8 km)
12.05 — start biegu dzieci do lat 6 (250 m)
12.10 — start biegu dzieci do lat 12 (1 km)
13.30 — wreczenie nagrod, oficjalne zakonczenie zawodow
12.30 — 15.00 — wspdlne ognisko
Plac przed siedzibg Nadlesnictwa w Chocianowie
11.00 — 14.00 — zbiorka elektroodpaddw
Zgloszenia i oplaty:
Zapisy elektroniczne, tylko do biegu gltdownego, prowadzone beda do dnia 04.06.2026r. do godz. 20.00 na:
https://topchrono.pl/
Zawodnik dopisywany bedzie do listy startowej po zaksiegowaniu optaty przez organizatora. W przypadku
wolnych miejsc do biegu gtéwnego zgloszenia przyjmowane bedg réwniez w dniu zawoddéw (06.06.2026r.) w
biurze organizatora. Do biegu dzieci zapisy bgda prowadzone tylko w dniu zawodow (06.06.2026r.) w biurze
organizatora. Limit zawodniczek/zawodnikoéw biegu gtdéwnego wynosi 125 os6b. W biegu dzieci moze
wystartowa¢ maksymalnie 50 zawodniczek/zawodnikéw. Decyduje kolejnosé zgtoszen. Udzial w biegu gldéwnym
jest odptatny, optata startowa wynosi 35zt. dokonujac zapiséw i optaty elektronicznie oraz 50zt. dokonujgc optaty
w dniu zawodow. W przypadku nieobecnosci zawodnika optata nie bedzie zwracana. Biegi towarzyszace/dzieci
beda nieodplatne.
Weryfikacja:
Numery startowe dla zawodnikdw wydawane beda w godzinach 11.00 — 11.45 w biurze zawoddw po podpisaniu
o$wiadczenia o udziale w biegu. Podczas biegu gléwnego prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasu
dokonany przez: https://topchrono.pl/
Trasa biegow: Bieg gtéwny prowadzony bedzie po terenach Lasow Chocianowskich. Trasa biegu glownego
liczyta bedzie okoto 8 km (jedna petla). Biegi towarzyszace odbeda si¢ po terenach Lasow Chocianowskich. Biegi
beda mialy charakter przetajowy i w catosci prowadzity beda lesnymi drogami. Start oraz meta biegu glownego
zlokalizowana bedzie przy granicy Rezerwatu ,,Czarne Stawy” w odlegtosci okoto 200 m od biura zawodow.
Parking:
Parkingi dla zawodnikow 1 kibicow bedg sie znajdowal przy sklepie Netto w Chocianowie, ul. Dominialna 18.
Parking oddalony jest od biura zawodow o okoto 100m.
Kategorie biegow:
W biegu glownym prowadzona bedzie klasyfikacja w kategoriach Open kobiet (K) i mezczyzn (M) oraz kategoria
Lesnik kobiet (LK) 1 mezczyzn (LM) — warunkiem klasyfikacji w tej kategorii jest przedtozenie w biurze zawodow
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waznej legitymacji stuzbowej. Biegowi gtdéwnemu towarzyszyty beda biegi dla dzieci: na 250 metrow dla dzieci do

lat 6 oraz na 1 km dla dzieci do lat 12.

Nagrody:

Zdobywcy trzech pierwszych miejsc biegu glownego w kategorii Open kobiet (K) i m¢zczyzn (M) otrzymaja
pamiatkowe nagrody. Kazda z osob, ktora ukonczy bieg glowny oraz biegi towarzyszace otrzyma pamiatkowy
medal. Nagrody beda wreczane podczas oficjalnego wre¢czania nagrod. Zawodnik moze odebra¢ nagrode tylko
osobiscie. W przypadku nieobecno$ci zawodnika nagroda nie zostanie wreczona.

Dla wszystkich zawodnikow przygotowany zostanie positek oraz napoje.

Inne postanowienia:

1. Wszystkich uczestnikow zawodow obowigzuje stroj sportowy.

2. W zawodach biorg udziat wyltacznie zawodnicy wczesniej zgtoszeni.

3. Wszyscy startujgcy zawodnicy maja obowigzek wezesniejszego zapoznania si¢ z regulaminem imprezy oraz
podpisania o$wiadczenia, ze ich stan zdrowia pozwala na udziat w biegach, w przypadku nieletnich takie
oswiadczenie wydaja rodzice.

Zawody zostang przeprowadzone bez wzgledu na panujace warunki atmosferyczne.
Zawodnicy biorgcy udziat w biegach zobowigzani sg do poruszania si¢ tylko 1 wytacznie po wyznaczone;j
przez organizatora trasie biegu.

6. Zawodnicy sa zobowigzani do przestrzegania regulaminu oraz zasad poruszania si¢ i przebywania na

obszarze objetym ochrong — Rezerwat Przyrody oraz na terenie laséw chocianowskich.

7. Wszystkich uczestnikow 1 organizatorow obowiazuja aktualne zasady sanitarne wydane przez GIS 1 MZ.

8. Organizator zapewnia pomoc medyczng w dniu zawodow.

9. Organizator zapewnia positek dla zawodnikow po zakonczeniu biegow.

10. Zawodnicy zgloszeni do zawodOw zobowigzujg si¢ przestrzega¢ postanowien w/w regulaminu.

11. Udziat w biegu wiaze si¢ ze zwigkszonym wysitkiem fizycznym oraz mozliwo$cia doznania kontuzji lub

innego urazu, za ktdre organizator nie ponosi odpowiedzialnosci.

12. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

13. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialnos$ci cywilne;j.

14. Kazdy uczestnik biegdéw startuje na wlasng odpowiedzialnos¢ i zrzeka si¢ wszelkiego rodzaju roszczen

odszkodowawczych w stosunku do organizatorow biegu.

15. Organizator ma prawo do dyskwalifikacji lub odsunigcia od biegu kazdego, kto narusza postanowienia

regulaminu lub podstawowe zasady kultury rywalizacji sportowe;.

16. Organizator zastrzega sobie prawo do wykonywania wywiadow, zdje¢ 1 filmow z udziatem zawodnikow

oraz ich publikacji bez wyplacania honorariéw.

17. Sprawy nieuj¢te w w/w regulaminie rozstrzygaja organizatorzy. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy

do organizatorow.
Ochrona danych osobowych:

1. Dane osobowe uczestnikow biegdw beda przetwarzane w celach przeprowadzenia zawodow, wylonienia zwycigzcOw i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia nagréd.
2. Dane osobowe uczestnikow biegow bgda wykorzystywane i przetwarzane zgodnie z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych
(Dz.U. 22018 r. poz. 1000) oraz na podstawie przepiséw prawa powszechnie obowigzujacego i prawa miejscowego, zgodnie z art.6 ust.1 lit.c i e oraz art. 9 ust.2 lit.g
Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony os6b fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych
osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych, zwane RODO) [Dz. Urz. UE z
dnia 5 maja 2016 r. L 119/1].

3. Administratorem danych osobowych jest Klub Olimpijczyka Zespotu Szkot w Chocianowie, ul. Kolonialna 13, 59-140 Chocian6w.

4.Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w pkt 1, w zwiazku z udziatem w biegach obejmuje takze publikacje¢ imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci i
przynaleznosci klubowej, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposob, w jaki publikowany lub rozpowszechniany bgdzie projekt.

5. Uczestnik lub rodzic/opiekun prawny niepetnoletniego uczestnika ma prawo wgladu do swoich danych osobowych/danych osobowych niepetnoletniego uczestnika oraz ich
poprawiania oraz prawo ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo wniesienia sprzeciwu, prawo do cofni¢cia zgody w
dowolnym momencie bez wptywu na zgodnos¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

6. Dane osobowe uczestnika przechowywane beda w czasie okreslonym przepisami prawa.

7.Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w
biegu.

8.Zdjecia, nagrania filmowe, oraz wywiady z uczestnikami, a takze wyniki z danymi osobowymi moga by¢ wykorzystane bezptatnie przez prasg, radio, telewizje i w innych
mediach zgodnie z ustawg z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2017 r. poz. 880 z p6zn. zm.) w celu organizacji i promocji imprezy, na
co uczestnik, a w przypadku niepelnoletniego uczestnika jego rodzic lub opiekun prawny, wyraza zgode wypetniajac formularz zgtoszeniowy.
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